Nordhess. Meisterschaften Berglauf in MeiRner-Abterode - 08.09.2024

Wertung Altersklassen ab M/W30

’@%Mﬂ\v«"’@
AK-Platz Startnr. Name Jg. m/w AK1 Verein Zeit min/km Status
Senioren M30
1 70 Schmidt, Robin 1994 m M30 TSV Niederelsungen 41:20 4:23,7
Senioren M40
81 Poppe, Andreas 1982 m M40 LG Reinhardswald 46:43 4:58,1
19 Vackiner, Thorsten 1983 m M40 SV Blau-Weilk Dodenhausen 48:07 5:07 1
58 Decker, Marian 1982 m M40 TSV Niederelsungen 1:22:17 8:45,1
Senioren M45
1 80 Meder, Jorg 1975 m M45 LG Reinhardswald 51:25 5:28,1
2 78 Fiess, Michael 1966 m M45 LG Reinhardswald 52:12 5:33,1
3 22 Wirwahn, Martin 1977 m M45 SV Blau-Weily Dodenhausen 52:46 5:36,7
4 68 Schaub, Karl-Uwe 1975 m M45 TSV Niederelsungen 55:45 5:55,8
5 17 Niemeyer, Nils 1979 m M45 SV Blau-Weif3 Dodenhausen 55:58 5:57,2
Senioren M50
1 77 Imming, Michael 1971 m M50 TSV Obervorschiitz 49:50 5:18,0
2 1 Lohr, Matthias 1974 m M50 TuSpo Borken 51:11 5:26,6
3 12 Blaschke, Clemens 1972 m M50 SV Blau-Weily Dodenhausen 52:55 5:37,7
4 59 Hack, Heino 1970 m M50 TSV Niederelsungen 53:09 5:39,2
5 51 Kistner, Agilo 1974 m M50 Ski-Club Meil3ner 57:37 6:07,7
Senioren M55
13 Grol}, Peter 1967 m M55 SV Blau-Weilt Dodenhausen 50:10 5:20,1
76 Gumbel, Holger 1968 m M55 TSV Obervorschiitz 51:20 5:27,6
10 Alheid, Uwe 1969 m M55 SV Blau-Weilt Dodenhausen 54:23 5:47 1
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AK-Platz Startnr. Name Jg. m/w AK1 Verein Zeit min/km Status
Senioren M55

4 71 Schneider, Bernd 1966 m M55 TSV Niederelsungen 55:32 5:54,4

5 91 Kruse, Ralph 1965 m M55 Ski-Club Meil3ner 1:02:58 6:41,9

6 90 Schellhase, Thomas 1969 m M55 Ski-Club Meil3ner 1:04:10 6:49,5

7 65 Muller, Karsten 1968 m M55 TSV Niederelsungen 1:10:41 7:31,1
Senioren M60

1 21 Werner, Klaus 1963 m M60 SV Blau-Weil Dodenhausen 56:06 5:57,9

2 11 Bayer, Gert 1964 m M60 SV Blau-Weifl Dodenhausen 59:38 6:20,5
Senioren M65

1 14 Kirschner, Klaus 1957 m M65 SV Blau-Weily Dodenhausen 53:40 5424

2 18 Ruhwedel, Helmut 1957 m M65 SV Blau-Weils Dodenhausen 1:05:30 6:57,9
Seniorinnen W35

1 53 Reeg, Lena 1985 w W35 Ski-Club Meif3ner 57:05 6:04,2
Seniorinnen W40

1 57 Benthe, Alexandra 1981 w w40 TSV Niederelsungen 1:10:39 7:30,9
Seniorinnen W45

1 15 Ludwig-Crede, Daniela 1977 w W45 SV Blau-Weif Dodenhausen 1:03:59 6:48,3
Seniorinnen W50

32 Ramus, Nicole 1971 w W50 TSV 1889 Geismar 1:00:25 6:25,5
2 63 Knauf, Melanie 1973 w w50 TSV Niederelsungen 1:03:43 6:46,6
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AK-Platz Startnr. Name Jg. m/w AK1 Verein Zeit min/km Status
Seniorinnen W50
3 73 Torres Minoves, Alicia 1974 w W50 TSV Niederelsungen 1:07:24 7:10,1
Seniorinnen W55
72 Stlick, Martina 1966 w w55 TSV Niederelsungen 59:54 6:22,3
83 Altmann, Silke 1966 w W55 Laufteam Rotenburg 1:04:46 6:53,3
46 Bergmann, Sabine 1966 w W55 Laufteam Kassel 1:15:52 8:04,2
Seniorinnen W60
1 44 Hildmann, llona 1964 w W60 TV Hessisch Lichtenau 1:07:45 7:12,3
Seniorinnen W70
1 92 Domes, Marianne 1951 w W70 SV Blau-Weif Dodenhausen 1:11:00 7:33,1
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